Marge Vainre
Taiskasvanud tltar ja poeg

,Kui aktsepteerime teisi, ka oma lapsi, sellisena nagu nad on,
aitame kaasa nende isiksuslikule arengule ja nad saavad ise
edasi liikuda ja leida tee muutusteks, jouda selleni,

milleks nad suutelised on.”

Minu t66kogemus:

Alates 2012 Muutuja OU (endine firma nimi Optare Pluss) juhataja, perekonna psiihhoterapeut,
koolitaja, suhtlemistreener.

Alates 2012 Koostddpartner: Tallinna Vaimse Tervise Keskus, psiihholoog

2010-2011 Koostddpartner: OU Meta-Profit (mittekoosseisuline suhtlemistreener): suhtlemisoskuste
koolitused ja —treeningud, meeskonnakoolitused.

Alates 2009 PREP-paarisuhte koolitaja.

Alates 2009 Koostddpartner: Perekeskus Sina ja Mina, psiihholoog, pereterapeut.

Alates 2008 Koostddpartner: Harku vallavalitsus

Alates 2004 Gordoni Perekooli koolitaja.

2004-2010 Saku Vallavalitsus, pstihholoog.

Alates 2002 OU Optare Pluss, juhataja, suhtlemistreener, psiihholoog.

1992-2002 Tootamine turu- ja arvamusuuringute valdkonnas valimi spetsialistina, kisitlusosakonna
juhatajana.: TNS Emor; ES Turu-uuringute AS; OU Uuringukeskus Faktum

Opingud

2008-2011 Eesti Pereteraapia Uhing — Perekonna psiihhoteraapia spetsialiseerumiskoolitus;
perekonnapshuhhoterapeut.

1990-1996 Tartu Ulikool, psiihholoogia.

1980-1984 Tallinna Polutehniline Instituut, majandus.

Lisaks olen end taiendanud:

2011 Pereteraapia Uhing — Emotionally Focused Therapy for Couples

2009 SA Vaartustades Elu — PREP paarisuhtekoolituse koolitajate valjadpe.

2009 Gordoni Perekooli Il astme koolitusprogrammi koolitaja valjadpe,
sertifitseeritud koolitaja.

2009 Perendustamise t66tuba, Iabiviija Taani pereterapeut, Family-lab International
looja Jesper Juul.

2009 Infant Development in Social Context, koolitajad Florence Schmitt, Ph. D, Turu
Ulikool, pereterapeutide koolitaja ja prof Jorma Piha, M.D., Ph. D, Turu
Ulikool, lastepsiihhiaatria professor, pereterapeut.

2008 Tartu Ulikooli psiihholoogia instituudi taienduskoolitus: lapse-ja noorukieas
enamesinevad kaitumis- ja meeleoluhaired.

2006-2007 Tallinna Ulikooli kunstide teaduskonna taienduskoolitus: kunstiteraapia teooriad ja
meetodid, supervisiooni kunst.

2006 MTU Perekoolitusiihing Sina ja Mina — Gordoni Opetajate Kooli koolitajate
valjadppekursus.

2004 MTU Perekoolitusiihing Sina ja Mina — Gordoni Perekooli koolitajate valjadppekursus.

2001-2002 MTU Iseseisvad Konsultandid, suhtlemistreenerite véljaéppe.

1993-1997 AS Invicta kursused: projekti juhtimine, ld- ja professionaalne juhtimine, meeskonna
kvaliteedi kontrollimine




