
 

 

Agne Vilt 

Töökogemus: 

2016 - ...   Perekeskus Sina ja Mina, pere- ja paariterapeut, psühholoog  

2016 - …     EELK Perekeskus, pere- ja paariterapeut, psühholoog 

2016- 2018  Nõustamiskeskus Papaver, psühholoog                                       

 

Haridus: 

2015-2020    Perekonnastuudio ABX, perekonnapsühhoterapeudi spetsialiseerumis-
koolitus 

2015             Perekonnastuudio ABX , programm  Sissejuhatus perekonna-
psühhoteraapiasse   

1992-1997   Tartu Ülikool, baccalaureus scientarium psühholoogia erialal (magistrikraadile 
vastav kvalifikatsioon) 

 

Täiendkoolitused: 

2016-2020  Perekeskuse Sina ja Mina ning EELK Perekeskuse poolt korraldatud 
koolituspäevad erinevatel teemadel  

2019    Koolitusprogramm Let’s Talk About Children, koolitaja Bitta Söderblom 

2018  Emotionally Focused Family Therapy: Healing Relationships and Promoting 
Resilience – tunnetekeskne pereteraapia, koolitaja James Furrow 

2018  Core Skills program in Emotionally Focused Couples Therapy – 
tunnetekeskne paariteraapia (EFT), koolitaja Hanna Pinomaa 

2017  James Furrow seminar Katkenud sidemed ja reetmine: Töötamine 
truudusetuse tagajärgedega tunnetekeskses paariteraapias 

2016       Instructor Certificate for Parent Effectiveness Training – Gordon Training 
International litsenseeritud koolitaja 

2016  Lapsevanema suhtlustreening Gordoni perekool       

2016                   ICEEFT, Externship in Emotionally Focused Couples Therapy (EFT) 

2016    Oskuste Õpe – Ben Furmani Põngerjaõpetus 

2016  Eesti Pereteraapia Ühingu konverents Eesti perekond muutuvas maailmas, 
töötuba Oskused terapeudile konfliktsete paaride puhul (Imagoteraapia) 

2016 Hea Une Keskus - Uni ja unehäired                                                                 
 

 


